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Kostenloses KOBE Rhetorikseminar fiir Ehrenamtliche
Mit Rhetorik begeistern und liberzeugen kann man lernen

Die Koordinationsstelle Burgerengagement (KOBE) am Landratsamt Weilheim-Schongau
veranstaltet am 15. Juli 2023 ein Rhetorikseminar fur Ehrenamtliche aus dem Landkreis
Weilheim-Schongau. In diesem Workshop werden — von der BegriiRung Uber die Einfihrung
ins Thema, von der mitreiRenden Rede bis hin zum Storytelling — alle Arten der Rhetorik vor-
gestellt und von den Teilnehmenden erprobt. Das Seminar wendet sich an alle Vereine im
Landkreis Weilheim-Schongau. Der Veranstaltungsort ist barrierefrei zu erreichen.

,Eine gute Rhetorik hilft im Ehrenamt und anderen Lebensbereichen sicher aufzutreten und
andere zu Uberzeugen.”, sagt Utta Pollmeier von KOBE. ,Deshalb ist es mir wichtig dieses
Seminar anzubieten.” Praktische Ubungen und anschlieRendes Feedback machen die per-
soénliche Weiterentwicklung fur jeden einzelnen Teilnehmenden mdglich. Seminarinhalte sind
die Vorbereitung und der Aufbau einer Rede, die Sprache der Zielgruppe, das Hinterfragen
und Verbessern des eigenen Selbstmanagements und die Verminderung von Nervositat.
Zudem geht es um die innere Haltung und die Erhéhung der Wirkung auf Andere und den
wirkungsvollen Einsatz von Kérpersprache und Stimme. Auch Methoden mit bildhafter Spra-
che und personlichen Geschichten zu Uberzeugen und Beziehungen zu den Zuhérenden zu
erstellen werden behandelt. Die Seminarleiterin Kerstin Kuner flhrt als Coach und Trainerin
mit langjahriger Erfahrung durch das Seminar.

Das Seminar findet am Samstag, den 15. Juli 2023, von 9 bis 16 Uhr im ,Gasthof zur Post® in
Eberfing, Escherstrale 1, statt. Die Anmeldung ist bis Mittwoch, den 05. Juli 2023, unter
www.weilheim-schongau.de/buergerservice/ehrenamt-kobe/fortbildungen moglich oder per
Mail an ehrenamt@lra-wm.bayern.de oder telefonisch unter 0881/6811519 von Montag bis
Donnerstag von 8 bis 12 Uhr. Ansprechpartnerin ist Utta Polimeier.

Beim KOBE Vereinsforum handelt es sich um kostenfreie Informations- und Fortbildungsver-
anstaltungen fur Ehrenamtliche aus dem Landkreis Weilheim-Schongau. Veranstalter ist die
Koordinierungsstelle fur Blirgerengagement (KOBE) am Landratsamt Weilheim-Schongau.
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